
I Clinic de Salto de Obstáculos 
Finca Alegranza 

 

Camino Palomero 1,2 Km – Brunete – Madrid 
 

4, 5 y 6 de Noviembre 
por Pilar Manescau 

 
 
Domingo 6 de Noviembre 
I Concurso Interclubs Alegranza con Pruebas: 

 Test de Recorrido 0,40 m  ( Fuera de Programa) 
 Promoción 0,80 m   (Sin combinación) 
 Prueba de 1 m   (Con Doble a dos trancos) 
 Prueba de 1,20 m   (Con Triple) 

 

Asado Argentino (10 € persona) 
 

 



 

Inscripciones para el cursillo. 120 €  
Con Box 150 € 
Telf. 639 59 15 74 

 
Inscripciones para el concurso 
10 € por prueba 
Telf. 639591574 
 
Se ruega dejar los camiones antes de rebasar la finca en 
una explanada a la derecha del camino. 
Para las duchas dentro de la finca. 
 
 

Patrocinadores 
Asesores Hípicos 
AgroBrunete 
Yeguada Alegranza 
Iñigo Mugerza 

 
 
 

 



Queridos amigos y cursillistas, 
 
Bienvenidos al I Cursillo Alegranza el cual tendré el 

placer de impartir y en el que intentaré transmitiros lo que a mi 
modo de ver es la base del Salto de Obstáculos, e ir poco a poco 
adentrándonos en su complejidad. 

Este pretende ser el primero de una serie de cursillos 
donde espero que todos saquemos nuestro mejor provecho, para 
que cada vez seamos más capaces de montar mejor y sacar más 
partido de nuestro Caballo de Salto. 

La equitación es una actividad que puede desarrollarse 
desde muy temprana edad hasta la vejez. Por eso, y por la 
asociación tan estrecha que se desarrolla con el caballo, creo 
que es nuestro deber como jinetes disfrutar con ellos en un 
continuo proceso de aprendizaje, que siempre nos deberá 
enseñar y unir para llegar a un perfecto entendimiento y 
entrega. 

Creo que no es incompatible un caballo feliz con un 
caballo de salto. Yo creo haberlo visto en la expresión, a rasgos 
generales, de Grandes Caballos de Concurso, tipo Appricot de 
Hugo Simon o Milton de John Whitaker 

Sin llegar tan lejos he visto a mis caballos rejuvenecer 
cuando van de concurso y creo que se sienten bien paseando a 
primera hora en el campo o entrenando en la pista sabiéndose 
fuertes y activos, desempeñando un trabajo, cumpliendo un fin. 

Intento buscar esto en mi trabajo diario, junto con una 
condición física óptima y un nivel de entendimiento y confianza 
máximo. 

 
Por ello basaremos el curso en tres etapas que 

trabajaremos a lo largo de los tres días: 



La Tranquilidad 
Pasa por mantener una posición que nos permita ir 

cómodamente a caballo. 
(Trabajaremos a los diferentes aires, Paso, Trote y 
Galope, en equilibrio, en la acción y en la cadencia). 
Para los más avanzados, trabajos en dos pistas y cambios 

de pie al galope. 
Sobre las barras y ejercicios de Caballetes variados 

dependiendo del Nivel del Alumno. (Equino o Humano) Je je. 
 

Ejercicios realizados 
 
 
 
 
 
 
 
Nivel de dificultad (1 al 5) 
 
 
Correcciones 



La Confianza 
Es fundamental ser capaz de aproximarnos al obstáculo 

con serenidad. 
Con este objetivo trabajaremos sobre diferentes 

distancias y combinaciones, con laboratorios y líneas varias. 
 
Ejercicios realizados 
 
 
 
 
 
 
 
Nivel de dificultad (1 al 5) 
 
 
Correcciones 



La Dificultad 
En el tercer Día, con el Concurso, la inspección previa de 

la pista y el trabajo en el ensayo, intentaremos superar la 
dificultad del recorrido en el que hayamos matriculado y en el 
que tendremos ocasión de poner en práctica lo aprendido. 

Superar los obstáculos con habilidad y precisión es una 
satisfacción tan grande que bien vale la pena que nos 
esforcemos para conseguirlo.  

 
Ejercicios realizados 
 
 
 
 
 
 
 
Nivel de dificultad (1 al 5) 
 
 
Correcciones 



Espero que estos tres días juntos sirvan para, en la 
medida en que seamos capaces, sentar unas buenas bases para 
desarrollar el salto de obstáculos con la satisfacción de ir viendo 
las dificultades superadas. 

Contad conmigo para cualquier consulta que queráis 
hacerme. 

 
Por último, os agradeceré que me aportéis vuestras 

sugerencias y opiniones sobre el Clinic y el Concurso. 
 
Muchas gracias, 
 
 
 
 
Pilar Manescau 


